
訪問エリア（看護・リハビリ）

- 看護・リハビリ -

フォーレスト
訪問看護ステーション

小さなお子様からご高齢の方まで、
安心してお家での生活が送れるよう

看護師・理学療法士・作業療法士がご自宅に訪問いたします。

担当ケアマネジャーや
医療連携室にご相談して下さい

入院先やご自宅にお伺いし、
今後の方向性をご相談いたします

（実態調査）

主治医より
指示書をいただきます

訪問開始

訪問看護の依頼に関して

職員体制

営業時間

○営業日

○休業日

月曜日～金曜日
8時30分～17時30分　
土曜日・日曜日・祝日・12/29～1/3

看護師
理学療法士 
作業療法士
言語聴覚士　　

6名
10名
4名
1名

・・・・・・
・・・・・・
・・・・・・
・・・・・・ （2024年6月現在）

2024.6

訪問看護の料金

看護師による訪問
（サービス提供体制加算含む）

利用できる保険 実際に支払う料金の割合

国民健康保険（退職者含む）

30分未満 476円

833円

1,142円

610円

825円

497円

介護予防訪問看護訪問看護

863円

1,181円

625円

847円

30～60分

60～90分

（20分×2回） 40分

（20分×3回） 60分

月利用料の３割

所得により負担割合が変わります

上限管理により自己負担が発生する場合があります。

社会保険（本人・家族）

後期高齢者医療制度加入者
又は７０～７４歳

義務教育就学前

※交通費：片道10ｋｍ以内；300円（往復）　片道10ｋｍ以上；500円（往復）
※身体障害者医療費助成の対象です。

※利用料金は自己負担額1割での表示になっております。
負担割合につきましては市町村から発行されている「介護保険負担割合証」をご確認下さい。

月利用料の２割

（1）介護保険の場合

PT,OT,STによる訪問
（サービス提供体制加算含む）

（2）医療保険の場合

（3）特定疾患の方の場合

フォーレスト訪問看護ステーション

有限会社 在宅支援チームフォーレスト

仙台市宮城野区岩切字谷地15-1

仙台　在宅支援 検 索

022-396-0030
022-255-1161

所在地

TEL

FAX

HP http://www.team-forest.net/事業所番号 0465290070

生活を一緒に作っていきます生活を一緒に作っていきます

看護・リハビリの専門職がお支えします看護・リハビリの専門職がお支えします

身近な存在を目指します身近な存在を目指します
私達は、ご利用者様やご家族様の、
様々な不安や悩みを気軽に

お話いただける「身近な存在」に
なりたいと思っています。
また、ケアマネジャーからも
気軽にご相談いただけるよう、
「無料相談訪問」を積極的に

おこなっています。
塩竈市

七ヶ浜町多賀城市

利府町

仙台市
宮城野区

仙台市
泉区 塩竈市

七ヶ浜町多賀城市

利府町

仙台市
宮城野区

仙台市
若林区

仙台市
泉区

仙台市
青葉区

仙台市
太白区

仙台市
若林区



生活を一緒に作っていきます 看護・リハビリの専門職がお支えします
ご利用者様やご家族の想いに寄り添い、ご一緒に生活を作っていき
ます。食べること・排泄・睡眠に関することは、病気や生活の安定
のためにはとても重要ですので、特に力を入れて支援いたします。

看護師・理学療法士・作業療法士が連携して、ご利用者様の状態や変化に応じて
適宜対応いたします。例えば、看護師のみのご利用でも、必要に応じ理学療法士
や作業療法士が同行訪問などをおこない、対応・支援いたします。

生活を一緒に作っていきます 看護・リハビリの専門職がお支えします
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胃ろうになっても家で介護できるのかな？
オムツ交換は初めて。どうやってすればいいの？
退院したらトイレまで歩けるか不安…
ベッドや車椅子はどんなものが必要なのかな？
退院してもリハビリしたい！

●

●

●

人工呼吸器のことは何かあったら
いつでも相談出来るのかな？
家でも点滴って出来るのかな？
入院しているうちに認知症が進んだみたい…
家で介護できるだろうか？
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●

●

●

身体の緊張が強くて介護が大変！

身の回りのことが自分で出来るようになって欲しい
育児が不安でしょうがない
どんな遊びをしたらいいの？
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●

●

●

もっと楽に歩けるようになりたい
ズボンの上げ下ろしがスムーズにできるようになりたい
お尻が楽に拭けるようになりたい
一人でお風呂に入りたい

●

●

●

●

身の回りのことは出来る限り自分でやりたい
可能な限り自分の足で歩きたい
病気が進行しても、意思表示ができる手段を確保したい
認知症の進行を少しでも遅らせたい

●

●

●

●

床ずれが心配
飲み込むときにむせることが多くなってきたので不安…
留置カテーテルが詰まりやすい、家族でできる対処法は？
病気の進行について、これから先のことが不安…

もうすぐお家で生活

食事・排泄・睡眠など、お家での生活が安心してスタートできるようお手伝いいたします。
医師の指示のもと、病院で行なっていた医療行為をお家でも継続します。

もっと生活を良くしたい！

自己流の動きや介護方法で、無理や不安を抱えていませんか？
今の生活が改善するための支援をいたします。

点滴の実施

褥瘡・創処置

フォーレ（尿管）交換

使用医療機器等の操作援助
（人工呼吸器・在宅酸素・吸引など）

できるだけ今の生活を保ちたい…

進行性の病気や慢性的な病気を抱えている方が、
お家で安心して生活を送れるよう支援いたします。

●

●

今までのように家事をしたい
気分転換に外出したい

●

●

趣味を持ちたい・またやりたい
地域活動に参加したい

できることを増やしたい

家の中の生活だけでなく、
お外や地域社会での生活が充実できるよう支援いたします。

医師の指示による医療行為
栄養面や食事の相談

胃ろうのアドバイス

排泄の相談・援助
ストマケアのアドバイスなど

保清ケア

療養上のケア
自宅で最後まで過ごせます…

精神面への支援

ターミナルケア

関節の動きを改善する、
筋力トレーニングなど身体の
リハビリ

入浴、トイレ、食事などの
動作練習、歩行練習

調理などの家事動作練習、
書字・パソコン練習など　　

杖や手すりなど福祉・介護用品
の選定、環境設定

装具の相談や自助具の制作

生活上の相談・アドバイス

床ずれ・誤嚥・変形予防の
姿勢、ベッドからの離床

呼吸のリハビリ

公共交通機関（バス・電車など）
を使った外出練習

趣味活動のお手伝い

専門医受診や通所・ショート
ステイなどの利用に繋げる
支援

行動心理症状に対する対応方
法や介護手法、お薬の相談

病気やこれからのことについ
ての相談、身体のリハビリ

生活リズムを整えるための
工夫や環境づくり

残された能力を活かすための
工夫や環境づくり

認知症の方の症状や変化に
応じた支援 （看護・リハ）

リハビリ

拘縮や変形のリハビリ

医療的ケアや育児に対する
支援

姿勢動作や遊びなどの
発達促進

身の回りのことがより自立で
きるための生活支援
（箸、ハサミ、着替え、排泄
など）

お子様の発達や成長に
対する支援 （看護・リハ）　

状態に応じた
電話対応や
訪問をいたします

（要契約）
24時間対応

看護師 は、こんなことをします

理学療法士   作業療法士  は、こんなことをします

022-396-0030TEL

フォーレストの無料相談訪問 1～2回の相談で解決しそうなこともありますよね！
看護やリハビリに関することならお気軽にご相談ください！

こんな不安やご希望は
ありませんか？
私たちはあなただけのサービス
メニューで生活をお支えします。

こんな不安やご希望は
ありませんか？
私たちはあなただけのサービス
メニューで生活をお支えします。
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